
«Mieux nourrir le cerveau de nos enfants»

Le déficit de certains 
aliments favorise le 

trouble de l’attention des enfants

Le petit déjeuner a une 

influence sur l’attention, 

la mémoire et la 

concentration

Date : 25 janvier 2018

Heure : 18h30

Lieu: collège Saint-Michel 
de Gosselies,
salle polyvalente

Conférence présentée par 
le Docteur Kimberley 
Janssen et le Pharmacien 
Deborah De Dycker, 
ambassadrices du SIIN 
(Institut Scientifique 
pour une Nutrition 
Raisonnée).

Cette conférence s’adresse 
aux parents et aux 
professeurs et a pour but 
d’expliquer l’incidence 
de l’alimentation sur 
le fonctionnement du 
cerveau.
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